
高班 (K3)

活動日期：30-12-2024至24-1-2025

主題：歡天喜地賀新年
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課程設計理念
1.透過設計及實踐具「中華文化和藝術」元素的遊戲
   教學課程，善用環境和情境元素，鼓勵幼兒主動學
   習 。

2.培養幼兒認識及欣賞中華文化，建立正面價值觀和
   品德修養，加強對國民身份的認同，促進全人發展。

3.在遊戲教學中，促進家校協作，讓家長加深認識中華
   文化，支援幼兒全人發展。
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學習目標
(一) 知識：

- 認識農曆新年的傳統習俗和文化特色，例如：賀年食品、
吃團年飯、大掃除、貼揮春、燒炮杖等

- 認識中國國家級非物質文化遺產：舞獅
- 認識十二生肖的特點與日常生活的關係

(二) 技能：
- 學習向不同人物說出祝福語

      - 學習製作賀年食品，觀察和探索食物生和熟的變化特徵
- 在農曆新年中透過舞獅表演表達祝福

(三) 態度：
      - 尊重中國傳統文化的價值，加強對國民身份認同
      - 價值觀和品德修養：孝道、仁愛、關愛、包容、互助等

- 表達對長輩、家人、師長、同伴的祝福
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主題網
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切入遊戲
(一) 故事教學法：

- 運用中國傳統故事《新年快樂》、《年獸來了》

- 讓幼兒認識中國農曆新年的傳統習俗和文化特色

- 引導幼兒聯想、討論及分配戲劇遊戲的角色

(二) 戲劇教學法：

- 透過角色分配，幼兒扮演故事人物

- 初步認識中國農曆新年的傳統習俗和文化特色

      - 讓幼兒選出最感興趣的探索學習內容
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切入遊戲
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副題一

團圓賀年食品

副題二

吉祥舞獅

副題三

十二生肖賀年棋盤
學習重點：

1. 認識中國賀年食品寓意

2. 認識和探索賀年食品的

製作方法

3. 觀察和探索食物生和熟

的變化和特徵

主要遊戲活動：

1. 我是中國小廚神

(製作賀年食品：幸福團圓餃子

     、大桔包)

延伸活動：

1. 文殊喜慶團年飯

學習重點：

1. 學習中國國家級非物質文

    化遺產：舞獅

2. 探索不同物料的特徵和屬

    性，用以創作舞獅的身體

3. 透過舞獅表演表達祝福

主要遊戲活動：

1.  舞獅「大發現」

2.「祝福」舞獅團

延伸活動：

1. 「文殊新春年宵市場」

開幕典禮

學習重點：

1. 認識十二生肖的傳說和特

點

2. 認識十二生肖與中國人日常

生活關係

3. 探索棋類遊戲設計方法和玩

法

主要遊戲活動：

1. 我是「十二生肖」訪問員

2.「十二生肖」大比拼

延伸活動：

1. 「十二生肖」對對踫
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活動一：我是中國小廚神-幸福團圓餃子
目標：

1.學習中國農曆新年的傳統習俗和文化特色

   <餃子為新年不可缺少的食品，吃餃子取”更歲交子”之意，

     有“喜慶團圓”和“吉祥如意”的意思。> 

2.分享團年飯聚餐的經歷和喜愛的食物

3.觀察「餃子」生和熟的特徵和分別

4.觀察餃子在水中「加熱」烹調的過程產生各種現象

價值觀和品德修養：孝順父母、尊敬師長
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透過團討，讓幼兒能......

1.分享生活經驗   2.探索食物材料   3. 觀察和探索食物生和熟的變化 
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目標：

1.學習中國農曆新年的傳統習俗和文化特色

  <過年吃包子代表「鹹的包金，甜的包銀」的吉祥意義。   

   有不少家庭會在過年的第一天選擇包子作為新年的

   第一餐，象徵吉祥、好運。>

2.分享農曆新年的特色賀年食品

3.觀察「大桔包」生和熟的特徵和分別

活動二：我是中國小廚神-大桔包

價值觀和品德修養：仁愛
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透過團討，讓幼兒能......

1.觀察和探索製作包子的材料  2.討論包子的製作方法  3. 實踐製作

祝大家大吉大利！
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活動三：舞獅「大發現」

價值觀和品德修養：互助、包容

目標：

1.認識中國國家級非物質文化遺產：舞獅

2.認識獅子在自然界中的角色、習性及生活環境

3.討論舞獅獅頭不同身體部位的名稱

4.探索不同物料的特徵和屬性，用以創作舞獅
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透過團討，讓幼兒能......
1. 探討不同物料的特徵和屬性
2. 討論舞獅表演的角色
3. 探討舞獅的動作
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活動四：「祝福」舞獅團
目標：
1.認識中國國家級非物質文化遺產：舞獅
2.透過舞獅表演向師長和同伴表達祝福

價值觀和品德修養：關愛
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「文殊新春年宵市場」開幕典禮
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目標：

1.認識十二生肖的傳說

2.運用訪問形式學習十二生肖與「農曆」關係及其特點

活動五：我是「十二生肖」訪問員

價值觀和品德修養：禮儀
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目標：
1.探索棋類遊戲設計方法和玩法

2.透過棋類遊戲學習十二生肖及其特點

3.認識十二生肖傳說與中國人日常生活的關係

活動六：「 十二生肖」大比拼

價值觀和品德修養：互助、包容
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透過遊戲，讓幼兒能......

1.探索不同物料的特徵和屬性

2.探討十二生肖傳說與中國人日常生活的關係
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透過遊戲，讓幼兒能......
1.認識自己和同伴的十二生肖

2.探討將十二生肖的傳說融入於棋類遊戲中
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學習成果分享日
延伸活動：文殊新春年宵市場

目標：透過戲劇遊戲的角色扮演讓
      幼兒將學習成果展現出來
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扮演在文殊大家庭
進行「大掃除」，
為年宵市場作準備
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經過學習、探索、角色扮演……
將中國農曆新年的傳統習俗和文化特色，
透過設計年宵市場的戲劇遊戲表達學習成果

扮演「年花售貨員」
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扮演售賣「團圓湯圓」
售貨員和顧客
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反思
-  幼兒層面：認識中國傳統價值觀和品德修養，加強幼兒在日常生活

   中實踐。

- 教師層面：運用遊戲教學法配合戲劇教學法，讓幼兒思考日常生活

中不同情境應用中國傳統習俗和文化的學習成果。

- 家校層面：學校因應中國農曆新年的喜慶氣氛，舉辦了「親子慶 

團圓年宵活動」和「親子參觀活動-農曆年宵市場」，

可進一步讓家長參與幼兒擔任主角的「 文殊新春年宵

  市場」，在課程設計上讓家長給予生活經驗的意見，有效

 促進家校培育幼兒價值觀和品德修養，加強對中國文化

   的認識和尊重。
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總結
- 中國傳統節日文化和習俗源遠流長，當中包含價值觀和道德觀，

值得我們透過遊戲教學，讓幼兒從小培養品德素養，有助全人

發展。

- 幼兒透過多元化課程，選出自己感興趣的活動進行學習和探索，

   包括製作舞獅身體，並學習舞獅的基本動作，透過「文殊新春

   年宵市場」向師長和同伴送上祝福。

- 在過程中讓不同國籍的幼兒了解和體驗中國傳統文化和藝術特

色，從喜慶氛圍增加幼兒學習中國歷史和文化的動機和興趣。
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感謝參與
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