
學校名稱

主題名稱 正「袋」你發現

總目標
知識：認識袋的種類、款式、質料及用途、從遊戲中感受袋子與日

常生活關係
技能：提升邏輯推理及解難能力、能按物件的屬性進行分類
態度：培養兒童實踐環保的生活態度和習慣、發揮團隊協作精神、

建立積極樂觀的正向態度

班級 高班

教學時段 2021年5月3日至6月25日(共8週)

香港中文學 教育學院 大學與學校夥伴協作中心
優質教育基金主題網絡計劃 — 大專院校
「遊戲˙學習˙成長」計劃2020-2021年度

教學資源



P.2

 是次專題選取生活中常見的「袋子」作為題材

 以不同的正向果籽配合3E元素以遊戲策略貫穿

不同的學習活動，提升兒童自主學習精神，促

進兒童的全人發展

 配以繪本故事《阿尼的小袋子》作為引起動機

 於不同階段發展及提升兒童解難能力、協作能

力、培養善用資源的良好態度





阿尼的媽媽特別幫他做了一個專屬的小袋子，

阿尼帶著自己的小袋子去幫爸爸送便當，爸爸

工作時，阿尼就坐在火車裡，等著到終點站再

和爸爸一起吃午餐。

在車上，阿尼發現大家都有一個袋子，而且

每個袋子都不一樣。有圓圓的袋子、四方形的

袋子，也有細細長長的袋子。有半月型的籃子，

也有小小的背包……。那爸爸的包包裡又有什

麼呢？跟著阿尼一起來尋找看看吧！

內容簡介







透過充滿袋子的環璄布置，鼓勵兒童在自由遊
戲時間盡情地以感官去探索不同種類的袋子探索

兒童能合作運用工具探
索不同袋子的防水能力

兒童從遊戲
中發現袋子
的質料和厚
薄是會影響
負重的程度

兒童發現紙袋能
疊高，於是運用
它進行遊戲



表達 透過「袋子分類有妙法」

的遊戲中，兒童能夠運

用生活經驗，按袋子不

同的屬性進行分類遊戲

「收納大比併」遊戲中，觀察到

兒童學會了妥善收納物品的方法

兒童於團討中互相

分享作品及當天活

動的感受

兒童能自信地進行「袋

子CATWALK SHOW 」的

活動，發揮其多元表達

的能力



老師賦權兒童自由選擇遊戲，並接納和尊重兒童提出的意見，讓他們可以自主

改變遊戲的玩法和規則，並嘗試當小領袖帶領遊戲。

賦權



《教學遊戲分享》

遊戲名稱：「購物樂」
遊戲目標：1)探索袋子與我們生活的密切關係

2)提升兒童的解難能力
3)享受遊戲的樂趣

沒有袋子的生活

袋與生活的關係

不同袋子的特質

珍惜用袋



遊戲名稱：有你真好
遊戲目的：
1)探索袋與生活的關係
2)提升兒童協作的能力
3)享受遊戲的樂趣
遊戲過程：
佈置超級市場環境(乾貨區)，請兒童以三人
一組，老師分派各組兒童一張購物清單、玩
具錢幣等，遊戲開始前，請各組兒童在神秘
袋內抽出先後咭，輪流感受有袋與無袋購物
的遊戲，完成後一同分享有袋與無袋購物時
的感受。

遊戲名稱：精明眼
遊戲目的：
1)探索不同袋的功能
2)提升兒童解難的能力
3)懂得珍惜用袋
遊戲過程：
在超級巿場內加入(濕貨區)，請兒童以
三人一組合作按清單購物，當兒童發現
要購買濕貨時，便要想辦法解決，帶出
我們使用袋時也要考慮衛生及環保因素。

活動後，請兒童分享當天活動的感受。

《教學遊戲分享》

沒有袋子的生活

袋與生活的關係

不同袋子的特質

珍惜用袋



➢ 透過購物遊戲感受
有袋子的方便

➢ 學會自備購物袋

➢ 透過購物遊戲感受
沒有袋子的不便

➢ 學會珍惜用袋



➢ 兒童能按照清單進
行購物遊戲

➢ 兒童能合作完成任
務

➢ 兒童發現食物不能
直接放進環保袋中

➢ 兒童知道膠袋有防
水功能，學會用膠
袋盛載濕貨



認同遊戲教學

設計遊戲時會多考慮遊戲的可變空間

懂得適時賦權，讓兒童自主學習

要忍和忍口，讓兒童有機會嘗試解難

多觀察、多欣賞、多鼓勵，肯定兒童的能力

鼓勵兒童運用不同的方式與人取得共識

教學反思



享受遊戲，從遊戲中獲取滿足感

能夠主導和改變遊戲

從解難和創作的過程中肯定自己的能力

具備與人協作的能力

懂得欣賞自己和別人

享受與家人創作膠袋服飾的樂趣

初步建立環保的生活態度



K.3B(PM)透過利用舊衣物
製成布袋的環保環節，讓
兒童學識了循環再用嘅環
保概念，大大提升了環保
的生活態度。



作為老師要學會靜觀其變，忍手和忍口，提供機會
讓兒童嘗試解決問題，促進他們自主學習，我們亦要多
欣賞、多鼓勵和多肯定兒童的能力，讓他們有自信地發
揮自己的潛能。

此外，要經常反思、積極參與團隊的討論和協作、
多考慮各技份者的想法及期望，無忘作為幼師的初心，
緊記以「兒童為本」編定課程，促進兒童邁向全人發展。




