
香港中文大學　教育學院　大學與學校夥伴協作中心
優質教育基金主題網絡計劃 — 大專院校
「遊戲。學習。成長」計劃2020-2021

教學資源

1. 教學計劃
學校名稱： 香港聖公會基督顯現堂幼稚園 

主題名稱： 服務我們的人 

教學目標： 1. 認識到救護車停泊的地點、外形特徵及其功能；救 

護員使用的工具名稱及其功能； 

2. 能製作出救護車和工具設備進行體驗救護員工作；

3. 慎用救護服務的重要性。

班級： 低班 

教學時段： 2021 年 4 月 12 日至 5 月 14 日 
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2. 主題架構圖
低班：服務我們的人-施教時段（5 周） 

課程設計理念： 
 遊戲在某種意義上是滿足孩子的興趣和幻想的具體形式，讓幼兒透過

遊戲在「做中學」學習

 設計符合幼兒生活經驗的活動，鼓勵幼兒從探索中發挖自己的興趣及

問題

 培養幼兒解難的能力

 鼓勵家校合作

 賦權予幼兒表達自己的想法及進行探索

引入活動(觀察幼兒的興趣) 
透過不同遊戲認識到社區常見服務我們的職業，並能與同儕合作在 

課室中建構出一個「社區設施角」進行模擬。在遊戲中，幼兒都十 

分好奇救護車是來自哪裡？會從哪裡出發去進行任務？於是，一起 

猜測救護車來自哪裡。 

 老師觀察幼兒在遊戲中的表現

 團討及總結是日經驗

 邀請幼兒一同計劃接下來的活動

總目標 
透過「服務我們的人」，幼兒能夠： 知識：認識到救護車停泊的地

點、外形特徵及其功能；救護員使用 
的工具名稱及其功能 

技能：能製作出救護車和工具設備進行體驗救護員工作 

態度：慎用救護服務的重要性 
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預期學習的重點： 

 分辨使用救援服務
的情況

 能從情境卡中判斷

 培養幼兒慎用緊急
救援服務的態度

 享受體驗活動

遊戲活動： 

    「受傷了!」情境卡 

-幼兒抽取不同受傷情 
況的情境卡，並分享是 
否需要救援服務 

    籌備話劇宣傳 

-幼兒明白到慎用急救 
服務的重要性後，決定 
設立不同的傷者角色， 
並透過話劇形式向其他 
班別宣傳慎用急救服務 
知識。 

預期學習的重點： 

 知道救護員使用的
工具及其功能

 能與家人搜集資料
及進行匯報

 能扮演救護員使用
工具救人

 培養幼兒解難的能
力

 享受體驗活動

遊戲活動： 

    救護車出動了! 

-幼兒聆聽到救護車聲 
音時，會站起來模仿開 
車代表要出發進行救 
援。在救護車聲音停止 
時，要坐下，代表完成 
救援。 

    親子資料搜集分享 

-幼兒分享自己找到的 
救護工具的名稱及功用 

    訪問救護員 

-邀請救護員到校接受 
訪問及介紹裝備 

    體驗救護員的工作 

-製作救護車及工具，再 
修 訂工具至 可 安全使 
用，並透過情境體驗救 
護員的工作。 

預期學習的重點： 

 知道救護車停泊的
地方

 認識救護車的外形
特徵

 能在遊戲中找出停
泊救護車的地方

 能用圖畫記錄救護
車的外形特徵

 享受遊戲及勇於表
達自己的想法

遊戲活動： 

    設備哪裡來？哪裡 
去？ 

-幼兒掛著不同交通工 
具的圖片，並在三輪車 
上模擬駕駛到停泊的地 
方 

    警車、救護車找不 
同 

-幼兒在遊戲中發現救 
護車與警車都很相似， 
故他們透過找不同的遊 
戲發現兩者不同之處。 
接著，透過觀察不同救 
護車圖片得知不同類型 
救護車的共同外形特 
徵。 

問題 3:如何判斷需 

要救服務 

問題 2:救護員使用 

的工具及其功能 
問題 1:救護車的停 

泊處及其功能 
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主題名稱：服務我們的人 

班別：低班 

教學時段：12/4/2021-14/5/2021 

3.教學遊戲

活動名稱：體驗遊戲：體驗救護員的工作流程 教

學目的： 1.幼兒能根據圖卡說出受傷者情景。 

2.幼兒能向受傷者提供適合的救護服務。

3.幼兒能享受模擬救護員工作的流程。 教學內容：
1.老師邀請幼兒模仿救護員進行工作，先要抽取救助受傷者的情景卡，例如：跑步輕微擦
傷，突然在商場暈倒等的情景，請幼兒描述出情景卡的情況。 2.再請幼兒駕駛救護車及佩戴裝

備模仿救護員出發去救助傷者，嚴重會送到醫院。 

3.過程中，幼兒需完成救助傷者，事後進行團討。 體驗遊戲：幼兒初步認識了救護員的工作流

程後，一起模擬體驗救護員的工作。 
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4. 教學反思及成效
 單元總結檢討及反 思 (低班)：湯靖羚老師 
在開展遊戲「設備哪裡來？哪裡去？」中融合了體能活動，幼兒會扮演輔助不同職業的汽 車，

駕駛其到工作來自的地點。過程中幼兒可自行思考及選擇不同職業的汽車是來自什麼地 方，其遊

戲的形式亦能讓幼兒在活動中更主動參與及分享出其選擇的原因，在活動中幼兒自 行產生出認知

衝突，好奇救護車究竟是來自醫院還是救護站？而救護站又在哪裡呢？從而激 發了幼兒主動探索

的興趣。 

在體驗救護員工作的遊戲中，幼兒透過分享資料搜集及邀請救護員到校進行演講分享，認識 到

救護員工作使用的設備及其工作流程。幼兒無論在製作工具設備或體驗救護員工作的活動 中，

都充分體驗出幼兒的團隊合作精神，一起去幫助完成任務，例如：合作設計及製作出救 護車及

其工具設備、互相幫助穿救護衣物及進行救助服務。在體驗遊戲中，幼兒能主動代入 成為救護

員，更多去使用語言表達及分析傷者情景，再運用生活經驗進行救助，如：表達輕 微擦傷只需

貼膠布，不用去醫院。遊戲中幼兒的觀察、自省及解難能力都有所提升，如：能 說出發現抬床

不安全及救援速度緩慢等需改善的地方，並一起討論面對進行改善問題。 

在宣傳活動中，幼兒在體驗活動時透過觀察發現救護員的工作很繁重，於是決定邀請其他幼 兒

進行體驗救護員的工作流程，從而培養幼兒懂得感恩幫助我們的人，亦透過宣傳慎用急救 服務

的話劇，培養幼兒懂得禮讓有需要人士的習慣。 

在整個單元活動中，老師透過共同備課一起利用低結構成本、多元化、可塑性高的物料，從 幼

兒的生活經驗、以開放性的提問，為幼兒設計充滿自行探索、多表達及賦權機會等不同形 式的

遊戲，並在遊戲中考慮到幼兒的認知衝突，去讓幼兒自行產生疑問、好奇，以致持續探 索的興

趣，而且遊戲的形式讓幼兒更投入主動參與活動、更有興趣去學習及探索或擔任領導 者的角色

去帶領其他幼兒去完成任務。活動後的團討時間，亦大大提升了幼兒的語言表達、 觀察、自省

及解難能力，這些都是作為專業的幼稚園老師一次的寶貴經驗。 

 課程領導發展記錄 及反思 
-明白到教學實踐的取向有五方面，包括：開放、互動的學習(環境)   、幼兒親身經歷的學 習、

引發幼兒對周圍事物的好奇心(探索)、讓幼兒用多元化的方法表達自己的看法、尊重 兒童選

擇的權利(賦權)，當中老師作為一個觀察者、引導者的角色是十分重要，在遊戲中賦 予權力予幼

兒，幼兒的表現會更投入主動學習、可發揮潛在的能力，而且其想象力、行為上 亦會更廣闊，發

揮出多元化的創造力。 

-老師更進一步了解到如何利用低結構的物料，以幼兒的興趣設計開放性、多元化的遊戲活 動，激

發幼兒的學習能力。 

-老師發現到團討的時間很重要，能加強幼兒間的觀察力、解難能力和自我反省的能力，透過 討論

互相激發幼兒的思考，而且可以從中培養幼兒的表達能力及禮讓和尊重別人的品德。 
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體能遊戲：設備哪裡來？哪裡去？ 

體能遊戲：救護車出發遊戲 

音樂活動：模擬救護車出動 

5.其他
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製作救護設備及設施： 

救護車 

抬床 

急救袋 保護袍 

體驗救護員工作 
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