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優質教育基金主題網絡計劃 — 大專院校 

「遊戲。學習。成長」計劃 2020-2021 

教學資源 

學校名稱 香港神託會培恩幼稚園 

主題名稱 「去玩囉!」 

班級 低班 

教學時段 28日 

教學總目標 透過遊戲讓幼兒認識區內景點，學習計劃行程，選擇適合的交通工具和裝備。 
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香港神託會培恩幼稚園 

主題架構圖 
主題名稱：       去玩囉!             級別：    K2            推行日數：    28     天  

課程設計理念： 

課程設計根據教育局《幼稚園教育課程指引》及本園辨學理念，讓幼兒從遊戲中學習，幫助其身體、 

智力、社交及情緒各方面得到舒展、啟動正向思維發展。以故事引入教學活動 ，啟動幼兒心靈， 

建立語文基礎能力。 

本年度的關注事項： 

（一）加強推行語文策略及活動，持續提升幼兒全語文能力。 

（二）加強教師設計及帶領自由遊戲探索的技巧，提升幼兒與他人協作溝通、解難和創意的能力。 
 

總目標：  

透過遊戲讓幼兒認識區內景點，學習計劃行程，選擇適合的交通工具和裝備，以期享受旅行的樂趣。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

知識 
1a.認識區內(單車館／公園、海濱公園、圖書館)和區外(主題樂園、海洋公園、山頂)的旅遊景點及設施。 

1b.認識選擇旅遊景點的方法。 

1c.認識記錄旅遊景點的方法和工具。 

1d.認識計劃行程的步驟(家校/學校) 。 

2a.認識乘坐交通工具的程序、禮儀和規則。 

2b.認識不同天氣的特徵和變化。 

2c.認識旅行用品的名稱及用途。 

3a.知道不同天氣需帶備不同的旅行用品保護自己和家人。 

3b.認識在本地旅行時所帶備物品(吃、喝、玩、樂) 。 

3c.認識在景點幫助和服務我們的人 

 
 
技能 
 

1a.能與家人搜集景點資料 

1b.向別人介紹景點的特色 

1c.能仔細觀察景點(例：視／聽／嗅／觸覺) 

2a.能觀察和理解車上的標誌，嘗試設計新標誌 

2b.能排列出乘車的程序 

2c.能分辨不同的天氣 

2d.能按天氣選擇合適的衣服和用品  

3a.能選擇合適的路線和方向前往景點 

3b.能選擇合適的交通工具到目的地 

3c.學習解難 

3d.能自行將合適的旅行用品整齊放入背包內 

 
 
價值觀和態度 
 

1a.欣賞景點的特色和可以玩的地方 

1b.懂得尊重別人的意見  

2a.懂得讓座予有需要的人 

2b.願意自行準備帶備的物品 

2c.願意遵守乘坐交通工具的規則 

3a.與同伴或家人享受遊玩的樂趣  

3b.培養愛護公物的態度 

3c.感謝在景點幫助和服務我們的人 

3d.以正面的情緒接受計劃會有變動 

去玩囉! 
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切入遊戲： 

1. 在課室空間擺放幼兒帶回來的玩具車、廁紙筒、不同大小紙盒、紙磚、積木、地墊、呼拉圈等    

低結構物料。 

2. 讓幼兒自由探索遊戲區內的建設，老師從旁觀察。 

3. 團討及總結是日經驗。 

4. 幼兒參與環境設計。 
 

副題一： 

發掘好玩的景點和活動 

 副題二： 

旅行前的預備 

 副題三： 

去玩囉! 

學習重點： 

1.認識區內和區外的景點及設施 

2.使用三素句表達意見 

3.觀察景點和找出可以進行的活動 

4.喜歡與同儕分享與家人遊玩的經驗 

 

 學習重點： 

1.認識乘坐交通工具的流程、規則和 

禮儀 

2.觀察車廂的設備和理解標誌的意思 

3.認識在本地旅行時所帶備合適的用 

品和裝備 

4.學習運用適切溝通技巧與其人互動 

5.喜歡參與活動 

 

 學習重點： 

1.學習設計旅遊活動的內容 

2.模擬乘交通工具去旅行 

3.欣賞美麗、特色的景點 

4.推介景點和玩樂活動 

5.學習自行計劃行程和按需要執拾  

  旅行用品 

 

主要遊戲/活動: 

~「你喜歡到哪裏去旅行?」 

每位幼兒選出喜歡的景點後合作創作

一個有關景點的動作，每組輪流指出

下一個景點位置。 

 

~「數字小火車去旅行」 

~當音樂停止，老師會說出景點名稱

如:「我們去單車公園。」，請幼兒盡

快走入景點圖的圈內，自由創作三素

句:「我們去(單車公園) (踏單車)。」。 

 

 

~「這是什麼地方?」(配對有關景點設

施) 

~請幼兒扮演文軒一家，在起點位置

抽出有關景點設備。擲出骰子選出動

作，跳/轉/倒後行/自創動作走到終

點。到達景點位置，請幼兒自由創作

三素句。 

 
親子延伸活動: 

1.「我的旅行分享．親子工作紙(記錄

旅行的景點) 

2.拍攝影片介紹景點 

3.拍攝幼兒運用三素句介紹景點短

片。 

 主要遊戲/活動: 

~「黏紅豆」 

1.音樂開始，請兩組每位幼兒分別手

持一張不完整的拼圖。 

2.音樂完結，請同組圖片幼兒黏在一

起，拼出分別是「一輛完整的交通

工具」及「一個景點圖」。 

3.完成後，按圖片說出句子「我們坐

______去_________。」 

 
~「明辨是非 1」 

~老師出示乘車情境圖，請幼兒分辨

哪些是正確/不正確的行為。正確出

示 bingo 手勢，不正確出示 boom 手

勢。 

 
~「明辨是非 2」 

請幼兒排列成一行老師出示乘車情

境圖，幼兒分辨哪些是正確/不正確

的行為。正確跳入指定「o」位置，

不正確跳入「x」位置。 

 
~「傳秘密」 

請幼兒分成兩組排直線，老師向第

一位幼兒說出三素句，請幼兒輕聲

說給下一位幼兒，請排最後的幼兒

說出句子並在白板上貼上正確的圖

片。 

提升難度:幼兒抽選圖上/文字卡 

（人物、交通工具、景點），組成句

子玩「傳秘密」（每組 3-4 人，每人

抽一語素圖/字，交排第一位同儕，

輪流做第一入） 

 
~「收賣佬」 

 主要遊戲/活動:  

 
~「製作交通工具和車站」 

 
~「出發去玩囉」 

幼兒預備適合的旅行裝備後，扮演

乘客坐汽車在自製的路線上行駛。 

 
「去玩囉!」 

~請幼兒乘坐模擬交通工具到 

模擬景點進行活動。(野餐、踏單

車、滑板車、吹泡泡、飛碟等) 

~玩樂後向他人表達感受，介紹給他

人去享受 

 
親子延伸活動:  

 
1. 計劃旅行工作紙+家長回饋記錄 

2. 拍攝執拾旅行背包影片 

3.「我做得到!」自理行為記錄表 
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二人一組，幼兒觀察天氣圖，預備

正確的旅行用品圖卡放入呼拉圈

內。 

 
 
 
 
 
~「執背包去旅行」 

老師會形容天氣的狀況或旅行用

品，請兩位幼兒一組討論老師的形

容是應該執拾什麼合適的旅行用

品，然後每人從大膠籃選取用品放

在自己的小籃子內。 

 
~「景點路線工程師」 

老師請幼兒按路線圖的形狀，運用

不同質料的紙張（例如:報紙、雜誌

紙、幼兒繪畫的 A4、A3、壁報紙路

線圖及大小不同形狀的地墊等，在

音樂室場地合作砌出交通的路線。 

 
親子延伸活動:  

 
1. 設計車廂 

2. 設計車廂內外標誌 

3. 設計個人八達通卡 
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香港神託會培恩幼稚園 

低班教學遊戲計劃 

日    期 2021 年 4 月 29 日（星期四） 

主題名稱 去玩囉! 

班  別 低班 

遊戲形式 小組學習(8 人一組) 

遊戲名稱 執背包去旅行 

遊戲目的 1.幼兒能說出旅行物品的名稱及用途。 

2.幼兒能分辨天氣的情況，選擇合適的旅行用品。 

3.幼兒能自行將合適的旅行用品整齊放入背包內。 

4.幼兒能尊重、聆聽及接納別人的意見。 

遊戲流程 引起動機： 

1.小朋友，今天我們乘坐交通工具，背著背包參觀好玩的景點。 

2.提問幼兒在香港景點玩的經驗，帶了什麼，是誰執拾。 

 
活動內容： 

遊戲名稱：執背包去旅行 

1.請幼兒參觀景點前先觀察「天氣報告板」，並朗讀天氣報告板上的「日期」。 

例如： 

今天是 2021 年 4 月 29 日（星期四）。 

請幼兒抽出天氣圖，並朗讀天氣報告板上的「天氣」。 

例如： 

今天是晴天。 

Today is a sunny day. 
2.老師在白板貼上「最想玩的景點統計表」，請幼兒觀察景點，向同伴表達自己想去的旅行

景點，然後選出自己想去的景點，將磁石貼在「最想玩的景點統計表」上。 

3.老師會形容天氣的狀況或旅行用品，請兩位幼兒一組討論老師的形容是應該執拾什麼合

適的旅行用品，然後每人從大膠籃選取用品放在自己的小籃子內。 

(老師會形容 2 次旅行用品，第 3 次由幼兒決定在選定天氣中，還有什麼旅行用品執拾。) 

4.幼兒們分享「我帶了..........。」，然後一起檢視自己小膠籃上的旅行用品，是否合適這個

天氣需要帶備的旅行用品。 

5.老師請每組幼兒說出句子表達旅行用品的名稱及用途:「(晴天)，我帶了(帽子)，因為能遮  

  擋太陽。」，老師按幼兒回應給予具體回饋。 

  如選擇了不合適天氣的旅行用品，請幼兒們討論為何不適合，應該怎樣處理。 

6.幼兒將旅行用品整齊放在背包內並背起來，老師播放音樂，請幼兒準備出發去旅行的景 

  點，自由在場內走動並觀察及尋找場地內幼兒需要參觀的景點位置圖。 

7.音樂停止，幼兒站在景點圖位置，說出及做出該景點可以進行的活動。完成後，幼兒坐 

  回地墊上，將背包內的旅行用品整齊地分類放回大膠籃內，然後準備觀察下一個天氣報  

  告，繼續重覆以上的遊戲步驟。 

8. 最後一次幼兒執背包後，老師告知幼兒預備去的景點因有意外(例如:有設施壞了，不能

開放)，未能到景點遊玩。老師提問幼兒應該如何處理。請幼兒商量解決方法。 

 
總結：團體討論時間 

1. 幼兒與同儕互動說說今天玩遊戲的感受。 

2. 提問幼兒執拾旅行用品要留意什麼。 

3. 提問幼兒有否帶漏物品/天氣變了的經驗，當時如何處理了。 

4. 請幼兒分享有否臨時不能去某個景點的經驗，與家人如何處理，當天做了什麼事情。 
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教學反思及成效: 

 
 

 

老師能清晰學校的關注事項是提升語文能力、在遊戲教學探索中技巧，提升幼兒溝通、

解難和創意能力。按著幼兒的興趣、生活經驗和能力，考慮從知識、技能和態度三方面去   

計劃教學內容重點。 

 

在活動備課過程中，老師需要逐步操作和修訂遊戲設計內容，亦要有很多的預備，    在

遊戲活動中，老師的提問、引導、與幼兒溝通、說話的表達、回應都很重要；幼兒要清晰明
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白留心聆聽老師的說話，才能在遊戲中學習到所訂立的目標，獲得更多知識和經驗，達到全

面的成長。 

 

在這次帶領活動的經驗，我們學習到老師如何放手予幼兒先嘗試找出配合天氣的旅行

用品，再從過程中讓幼兒在經驗中思考不同旅行物品的功用。在進行遊戲時，老師不用給  

幼兒過多提示，給予幼兒更多空間思考、自行檢視、修正和解難的機會。                                                       

 

透過今次的教學經驗，我們學習到如何掌握時機回應幼兒和對幼兒作出回饋，老師可以

善用團討時間與幼兒作學習的回顧，從而評估幼兒的學習情況。 

 

在家長協作方面，建議老師可製作自理評估表和親子工作紙，請家長觀察幼兒在是次

主題和遊戲後，幼兒的自理能力有否提升；在日常生活中拍攝幼兒自理的影片，老師可在

課堂上作分享從而加強幼兒自理的意識和增強幼兒的自信心和責任感。 
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 「執背包去旅行」遊戲活動相片 


