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香港中文大學 教育學院 大學與學校夥伴協作中心 

優質教育基金主題網絡計劃 — 大專院校 

「遊戲。學習。成長」計劃 2020-2021 

教學資源 

學校名稱  光愛樂幼稚園(安泰) 

主題名稱 植物   

教學目標 

 知識：認識不同的植物的生長過程、結構、種植方

法和功用。 

技能：能觀察和記錄植物的生長過程以及搜集相關

的資料。 

態度：享受種植的樂趣、愛護自然環境以及珍惜農

作物。 

班    級  低班 

教學時段 2020年 11月 2日至 2020年 11月 27日 
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副題二：我是小農夫 11/11-20/11 副題三：愛護環境我做到 23/11、24/11、26/11 副題一：種植樂趣多 2/11-10/11 

 

 

 

 

光愛樂幼稚園(安泰) 

2020-2021年度 

「遊戲‧學習‧成長」學習活動計劃 
 

班 別：       低班             負責老師：                  低班老師                         

主 題：       植物             日    期：     2020年 11月 2日至 2020年 11月 27日                

課程設計理念：—課程設計緊扣學校的辨學宗旨及關注事項，以遊戲為教學策略，加強幼兒主動學習的態度，以 

及提升幼兒自我探索和表達的能力。  

辦學宗旨 —活出健康人生、締造快樂家庭、建立和諧社會；按聖經真理，推行符合幼兒身心發展能力、需要及 

 興趣的課程。以愛心培育幼兒，使他們在安全、關愛及富啟發性的環境學習和探索，奠下終生學習 

 的基礎。 

關注事項 —藉著多元遊戲教學策略，提升幼兒自行探索、自主學習的能力，促進全面、均衡發展。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

總目標： 

知識：認識不同的植物的生長過程、結構、種植方法和功用。 

技能：能觀察和記錄植物的生長過程以及搜集相關的資料。 

態度：享受種植的樂趣、愛護自然環境以及珍惜農作物。 

學習重點 

-認識不同植物的名稱。 

-分辨植物的結構的位置。 

-學習不同植物的種植方法。 

-認識不同植物的生長過程。 

遊戲活動 

-「植物猜一猜」 

放大植物某部分的特徵，幼兒根據

特徵配對植物，然後說出植物名稱。 

-「我是收買佬」 

幼兒手持植物結構的圖片，2 位幼

兒扮演「收賣佬」，根據老師的指示

收集不同的植物部分，如「我要 2

顆果實」，幼兒便要收集兩顆果實。 

-「植物長高了」 

幼兒跟隨音樂或樂器的節奏扮演澆

水、曬太陽和樹的不同生長期。 

-「小布種豆子」 

以繪本《小布種豆子》作引入，認

識種植的工具以及注意事項。 

 

切入遊戲：stem區：擺放盆栽及種植工具(鏟、剪刀、花壺、種子、泥土、花盤)讓幼兒體驗種植過程。 

          課室建構：擺放木頭、木板、雪條棒、樹木讓幼兒拼砌。 

          課室探索：擺放乾花、樹葉、放大鏡讓幼兒探索花瓣和葉紋。 

學習重點 

-能觀察及記錄植物的生長。 

-能搜集種植的資料和農夫的工具。 

-樂於分享探索和搜集結果。 

-享受種植的樂趣。 

-認識種植的功用。 

遊戲活動 

-「我是小記者」 

幼兒扮演記者，訪問扮演農夫的幼

兒關於種植的資料(注意事項以及

工具)。如每天澆水、曬太陽，要用

鏟換泥等等…… 

-「植物小百科」 

幼兒手持和的牌，老師提問關於

種植的是非題，幼兒以和作答。 

-「植物真有用」 

製作驅蛟包、水果乾和進行花草拓

印，了解植物的用途。 

學習重點 

-認識愛護環境的行為。 

-學習愛護自然環境。 

-透過認識告示牌，培養愛護環境的態度。 

-珍惜農作物。 

遊戲活動 

-「向左跳、向右跳」 

幼兒排成一行，老師在左右兩邊貼上和

，老師舉出告示牌，幼兒根據告示牌的提

示，決定是「禁止」或「要求」，如「禁止」

的跳向，「要求」跳向。 

-「影子遊戲」 

老師出示灰色的告示牌，然後請幼兒在課

室找出預先收藏的彩色的告示牌圖案，進

行配對。 

-「情景找找看」 

老師出示公園的情景圖(當中有破壞環境

的行為)，請幼兒在圖片中找出破壞環境的

行為，用拍子拍出。 

-「共嚐小豆苗」 

與幼兒在課堂上烹煮豆苗，然後品嚐。 
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光愛樂幼稚園(安泰) 

2020-2021年度 

「遊戲‧學習‧成長」學習活動計劃 

班    別：            低班                      負責老師：                                 

活動名稱：          切入遊戲                           日    期：    2020年 11月 2日(星期一)       

 

活動目的 活動內容 教學資源 

➢ 引發幼兒對種植

的興趣 

➢ 嘗試運用不同的

工具進行探索 

➢ 能分享探索結果 

(一)學習活動 

1. 老師讓幼兒分組進行切入遊戲，進行切入遊戲時，老

師需要留意幼兒在過程中的發展，拍照記錄。 

2. 老師利用學習活動的時間讓幼兒分組到 STEM園地體

驗種植過程。 

3. 老師在團討時間播放切入遊戲時的照片，與幼兒回顧

活動。 

 

相機 

盆栽、工具(鏟、剪

刀、花壺、種子、泥

土、花盤) 

照片、電腦 
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教學反思及成效 

 

幼兒方面： 

1. 在切入遊戲中，幼兒的表現積極、主動，踴躍地交流自己的探索結果，亦

會向老師分享感受和提問問題。 

2. 在探索的過程中，幼兒能運用不同的工具和感官進行探索，如放大鏡和泥

鏟，用手觸摸泥土和樹葉。 

3. 幼兒的學習動機和興趣提升了不少，令他們更有自信參與活動和 與別人分

享經驗。 

4. 透過切入遊戲，幼兒會主動探索不同的物品，在往後的活動中也變得樂於

與老師和同伴分享他們在課堂或分組活動中所遇到的 事物或問題。 

 

教師方面： 

1. 老師在切入遊戲時讓幼兒自由探索種植和植物有關的物品，老師成為了提供

者及觀察者，可以較平日的教學更能即時了解學生的學習成果。 

2. 老師以開放性的問題提問幼兒探索結果，如：你有什麼感覺？可以怎做？提

升幼兒的語言能力，同時亦加強幼兒的思考能力。 

3. 遊戲時，老師要融入在幼兒中一起參與，帶動幼兒投入遊戲，增加師生互動

的機會，更有助提升幼兒的學習動力。 

4. 老師在遊戲中應擔當著觀察者、建構者、環境設置等不同角色，要多運用

3E(探索、表達、賦權)元素訂定及檢視幼兒的學習成效，讓幼兒學習得更自

主。 

 


