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香港中文大學 教育學院 大學與學校夥伴協作中心 

優質教育基金主題網絡計劃 — 大專院校 

「遊戲。學習。成長」計劃 2020-2021 

教學計劃 

  

學校名稱：  港澳信義會翠恩幼稚園 

主題名稱：  我想養小狗（動物） 

教學目標： 知識： 

1. 認識寵物的種類、名稱、外形特徵及生活習性； 

2. 認識如何照顧寵物； 

3. 認識寵物使用的設施及工具 

技能： 

1. 掌握操弄照顧寵物的技巧； 

2. 提升記錄、表達和統整的能力； 

3. 運用不同的物料和技巧進行探索和創作，提升解難能力 

態度： 

1. 培養照顧寵物的耐性、愛心和責任感； 

2. 培養幼兒愛護及尊重動物的心態 

 

班 級：  K2  

教學時段：  22-2-2021 至 12-3-2021（共 15 天） 
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主題架構圖 

主題（課本名稱）：動物（我想養小狗） 推行時段：22-2-2021 至 12-3-2021

（共 15 天） 班別： K2   

課程設計理念： 

根據本校辦學宗旨「以愛為根，以學生為本，樂於學習，展創意潛能」的理

念，為幼兒提供多元及愉快的學習環境，豐富他們的學習經驗，激發學習興

趣，培育孩子在德、智、體、群、美、靈各方面達致均衡的發展。課程設計依

幼稚園教育課程指引，配合幼兒發展能力、需要及興趣作編排，並以遊戲為學

習策略，籍以激發幼兒對學習的興趣。另外，配合本年度的關注事項，以遊戲

為本的課程，加強幼兒成長性思維和關愛行動，讓幼兒懂得愛自己、家人及社

群。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總目標： 

知識：1.認識寵物的種類、名稱、外形特徵及生活習性；2.認識如何照顧寵物；3. 認識寵物使

用的設施及工具 

技能：1.掌握操弄照顧寵物的技巧；2. 提升記錄、表達和統整的能力；3. 運用不同的物料和技

巧進行探索和創作，提升解難能力 

態度：1. 培養照顧寵物的耐性、愛心和責任感； 2. 培養幼兒愛護及尊重動物的心態 

切入遊戲：在模擬角中放了鳥、金魚、龜、狗及低結構性(紙盒、紙箱、毛巾、飲品鑵)的物

品。老師從旁觀察，了解他們對動物的認識。團討時，請幼兒分享及引導幼兒探討，如何照顧

寵物。老師亦可邀請幼兒參與增添及擺設相關的物品，以豐富環境佈置。透過幼兒每天到模擬

角中飼養寵物，讓他們體驗如何照顧寵物及操弄相關用具，老師不時參與當中，以作觀察，並

於團討時，引導幼兒分享遇到的問題及想出解決方法，從而培養他們對寵物的愛心。 

副題一：寵物知多少？ 副題二：如何照顧寵物? 

學習重點 

1. 認識寵物的種類、名稱、外形特徵及生活

習性:(鳥、金魚、龜、狗) 

2. 初步認識胎生和卵生 

3. 認識局部與整體 

4. 探索動物尾巴的用途 

5. 認識動物成長的程序 

6. 學習按大小排序(5 件物品) 

7. 認識 11-15 的數與量 

 

學習重點 

1. 認識寵物的生活環境及居住地方 

2. 認識如何照顧寵物(如何清潔及飼養) 

3. 認識寵物使用的設施及工具 

(如：狗公園、狗廁所等) 
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活動： 

1. 寵物大風吹（種類、名稱、外形特徵及生

活習性） 

➢ 首先請各位幼兒都抽取一張寵物圖卡，然

後安坐在坐位上。 

➢ 幼兒可有大概 1分鐘時間與同伴討論圖卡

上寵物的種類、名稱、外形特徵及生活習

性。 

➢ 然後，會請幼兒根據老師的指示，如吹走

身體有毛、吹走金魚等寵物，幼兒要離開

自己的位置，並尋找新的位置。 

➢ 沒有位置的幼兒需出來介紹手上圖片的寵

物。 

 

2. 動物 BINGO（認識局部與整體，探索動物

尾巴的用途） 

➢ 老師事前準備一些「動物部分」的圖片，

並放入有數個小窗口的公文袋中；又製作

「動物整體」圖卡（九宮格內有不同的動

物圖案）。 

➢ 然後，把幼兒分成兩組，並各請一位代表

出來，分別打開公文袋中的小窗口，及猜

一猜當中是什麼動物。 

➢ 當老師數三聲後，幼兒要把豆袋鬥快拋到

九宮格內正確「完整動物」的格內。 

➢ 待幼兒玩熟後，可以再增加二位幼兒，用

「以訛傳訛」的遊戲方式，請幼兒排隊先

傳話後拋豆袋，增加遊戲的難度。 

➢ 當有幼兒能連續（橫向、直豎及斜向）圈

出動物便勝出。 

 

3. 排一排（認識動物成長的程序） 

➢ 把幼兒分成兩組進行比賽，如黃組及粉紅

組。將動物（小雞、小貓）成長的 3個程

序以圖卡顯示，粉紅組的圖卡是粉紅色，

黃組的是黃色，如此類推。 

➢ 在課室替每組排椅子(3張一排)。音樂響

起，幼兒自由走動，音樂停，幼兒按動物

成長的程序坐到適當的椅子。 

 

4. 超級大電視 

 

➢ 請一位幼兒抽取一張寵物圖卡，根據其外

形特徵及生活習性，運用肢體動作模擬該

寵物，讓其他幼兒猜一猜是什麼動物。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動： 

1. 居住領域走一走（寵物居住領域大分類） 

➢ 老師準備「寵物圖卡」及「居住領域圖

卡」(海陸空)，而課室地面則劃分三個地

區，分別為海、陸、空。 

➢ 四位幼兒進行活動，當老師舉起寵物圖卡

時，幼兒要於三秒內走到該寵物居住的領

域。 

➢ 完成後，幼兒要說出分類的原因。 

 

2. 尋找與拋一拋（寵物使用的設施及工具） 

➢ 老師預先在課室收藏不同照顧寵物的工

具，並把圖片放在神秘袋中。 

➢ 接著，老師請幼兒於神秘袋中抽取圖片，

然後在課室內尋找相同的工具並作介紹。 

➢ 最後把寵物工具圖片放在呼拉圈內。 

➢ 請 2 位幼兒進行比賽，需根據老師說出的

寵物，把豆袋拋進呼拉圈內，最快而又正

確得一分。 

 

3. 我是寵物(設施及工具)設計師 

➢ 請幼兒與家人為寵物公仔設計一款設施及

工具，並帶回學校分享如何製作及使用。 

4. 我們做個好主人(介紹照顧寵物的工作) 

➢ 請幼兒或邀請家長帶同他們的寵物回校，

向幼兒示範照顧寵物的工作，如怎樣清潔、

飼養等。 
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教學遊戲 

主題：我想養小狗（動物）  

班別：低班  

教學時段：15/3/2021、17/3/2021、19/3/2021 

學習目的： 

1. 設計寵物樂園不同的設施。 

2. 能與幼兒合作製作寵物樂園設施。 

3. 能分享自創的寵物設施。 

活動內容：  

1. 老師播放寵物樂園的短片，讓幼兒認識寵物樂園的設施。 

2. 老師與幼兒商討設計及製作寵物樂園設施，並協助幼兒記錄在白板上。 

3. 請幼兒在學校尋找合適的物料進行製作。 

4. 幼兒按意願分成小組開始進行設計及製作。 

5. 最後，請幼兒分享製作的感受、困難或挑戰及解決的方法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我都搵到繩整鞦韆。 

我哋都搵咗長棍可以做跨欄。 

用廁紙筒砌貓架就啱啦！

小貓最鍾意跳上跳下。 我都搵到繩整鞦韆。 

我哋搵左好多物

品整滑梯。 
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我哋試玩後，

發現跨欄架好

高呀﹗好容易

跌倒。 

我哋要移走較高的

欄杆，放低啲才可

以跨過。依家就啱

啱好啦﹗ 

長棍要插入雪榚筒個窿先穩固。 太近啦，我哋要拉開啲先。 

我哋放一塊地墊在下面，寵物跌倒就唔會受傷

啦﹗ 

地墊太短啦﹗我哋要換一塊長啲地墊。 
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我哋要用繩穿入個籃內。 

我搵到個籃整鞦韆。 

穿完繩仲要打

結，不打結個

籃會跌落黎。 

可以將個籃掛喺哩度呀！ 

我哋要用繩穿埋另外一邊。 

我教你打結啦！家姐喺

屋企教過我。 

鞦韆完成啦！畀

小兔試下玩。 

綁好咗兩條繩啦！小兔試玩無跌落嚟。 

好嘢！成功啦！ 

一條繩綁兩

邊，個籃會

跌，不如試

下綁兩條繩

喺兩邊。 
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活動反思及成效： 

透過《我想養小狗》的主題，老師「賦權」 給幼兒，讓幼兒發揮創意，製作

不同的樂園設施給寵物玩如：貓屋(貓跳台)、滑梯、鞦韆、跨欄等。在過程中，

幼兒自行尋找合適的物料製作樂園設施，仔細觀察設施的結構、主動探索製作的

方法，發現問題，提出改善建議，並嘗試自行解決問題。例如，幼兒在製作跨欄

時，幼兒尋找大積木、雪糕筒、長棍等製作不同類型的跨欄。在製作過程中，幼

兒發現物料不足夠，主動尋找更多物料回來進行製作。另外，他們察覺把長棍放

在雪糕筒的頂端，會很容易跌下來，及後幼兒發現雪糕筒有洞，把長棍串入雪糕

筒的洞裡便不會跌。完成後，幼兒親身試玩，發現跨欄太高，再提出改善方法，

把較高的棍拿走，盡量想方法改善跨欄的製作。。 

在整個遊戲學習活動中，老師「賦權」給幼兒，讓他們選擇製作自己喜愛的

樂園設施，能提升幼兒的學習動機和興趣。幼兒在活動中又能自主探索，發現問

題，提出解決方法，提升幼兒的參與度與主動性及解難的能力。幼兒有信心地表

達自己的意見及想法，並能透過作品表現自己的強項，如在製作鞦韆時，其中一

位幼兒很有信心地展示自己懂得打結的技能，並與同伴合作完成作品。 

在教師專業成長方面，透過香港中文大學的「遊戲‧學習‧成長」計劃，老

師體驗「賦權」給幼兒的重要性，讓幼兒按自己的興趣及能力設計遊戲。老師也

欣賞幼兒在活動中能提升解難能力和表達能力，我們覺得合適的遊戲能讓幼兒更

有效地提升各方面發展。另外老師在「賦權」給幼兒時，更要學習放手，讓幼兒

主導遊戲，在遊戲中老師以觀察者的身份，觀察幼兒的已有知識及對主題知識和

技巧的掌握。老師亦提升帶領團討的技巧，並以幼兒的生活經驗連繫設計寵物樂

園的設施及帶寵物進行活動。 


