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香港中文大學 教育學院 大學與學校夥伴協作中心 

優質教育基金主題網絡計劃 — 大專院校 

「遊戲。學習。成長」計劃 2020-2021 

教學計劃 

學校名稱︰ 香港神託會培真幼稚園 

主題名稱︰ 我和(寵物)做朋友 

教學目標︰ 知識︰ 

1.認識寵物的名稱、外形特徵、生活習慣； 

2.與不同寵物的溝通相處和照顧方法 

 

技能︰ 

1.應用照顧寵物的技巧； 

2.提升幼兒的溝通技巧(包括聆聽、表達、理解、輪

候、 回應的聲量語調） 

3.應用多元表達技巧 

 

價值觀及態度︰ 

1 培養小朋友對於飼養寵物的責任感； 

2.培養孩子願意運用適切的技巧與別人溝通相處； 

3 培養尊重生命的情意 

班級︰ 低班(K.2) 

教學時段︰ 2021 年 4 月 12 日至 2021 年 5 月 21 日 
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主題架構圖 

主題名稱﹕我和(寵物)做朋友  (主題書﹕我想養小狗) 

課程設計理念﹕ 

課程設計緊扣本園的辦學宗旨，培育幼兒在德、智、體、群、美及靈六育的均衡

發展，根據幼兒能力提供適切的課程，提升小朋友主動學習；配合本年度的關注

事項，持續啟發教師對遊戲教學的認識和運用，推動教師實踐遊戲學習及技巧，

持續提升孩子主動操弄教學材料，讓孩子能做中學。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

總目標﹕透過以遊戲為本的學習，讓幼兒認識一些動物的外形特徵及活動能力，

認識與寵物相處的技巧，從而培養幼兒飼養對養寵物的責任感。 

 

知識﹕認識寵物的名稱、外形特徵、生活習慣；與不同寵物的溝通相處和照顧 

方法 

 

技能﹕應用照顧寵物的技巧；提升幼兒的溝通技巧(包括聆聽、表達、理解、  

輪候、回應的聲量語調），及多元表達技巧 

 

態度﹕培養小朋友對於飼養寵物的責任感；培養孩子願意運用適切的技巧與別人

溝通相處；培養尊重生命的情意 

切入遊戲/環境設置 

1. 區角擺放不同的動物布偶、少量寵物用品及食物等，以及低結構性物料，如

紙磚、空盒、空樽等，幼兒可按照他們的生活經驗、認知及興趣，進行模擬

遊戲。 

 

2. 老師觀察幼兒在區角進行活動的過程，例如他們會怎樣擺放物料、模擬進行

甚麼角色，並於分組時間後與幼兒進行團討和總結角落遊戲的經驗，以了解

幼兒的生活經驗和已有知識。 

 

活動安排:主題開始頭三天，幼兒自由入角進行遊戲（老師在旁觀察），在分組 

時間與幼兒團討，了解幼兒的已有知識和興趣，然後與幼兒一同建構角落。 
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學習重點： 

-認識保護自己（正確接

觸動物的方法）方法 

-了解動物的情緒、生病

的表徵 

-運用與寵物溝通方法

（模擬） 

-培養飼養寵物的責任感-

培養尊重生命的態度 

 

主要遊戲活動: 

 

-誰是誰非?（如何對待

寵物） 

幼兒觀察不同的情景，

判斷並走到指定✓和 X

地方，並分享正確做法 

 

-設計禮物給寵物 

 

-設計與寵物談天的區角 

 

 

 

家校協作 

-家長觀察和記錄幼兒帶

回家模擬照顧的汽球寵物

或自己創作的寵物作品 

 

 

 

 

 

 

  

副題一：可愛的寵物 

 

副題二：愛護寵物 

 

副題三：與（）做朋友 

學習重點： 

-認識寵物的名稱 

-認識寵物的外形特徵 

-認識寵物的生活習性（會

與野外不同） 

-認識寵物居住環境/生活地方 

-認識寵物的喜好活動和能

力 

-初步認識寵物的成長過程

（胎生、卵生的基本概念） 

-觀察分辨寵物的外形大小 

–分辨寵物發出的聲音、情緒

（運用多元感官） 

 

主要遊戲活動:  

-寵物大電視 

1.幼兒抽取圖卡扮演寵物 

2.層次一 ﹕有道具 

層次二 ﹕沒有道具 

層次三 ﹕兩人合作扮演  

 

-寵物大風吹 

1.幼兒掛著寵物掛牌進行

「大風吹」的遊戲 

2.層次一 ﹕一張掛牌 

層次二 ﹕二張掛牌 

 

-用聲音找同伴 

１.播放寵物的聲音，幼兒

細心聆聽後，找出相配的寵

物 

 

-寵物拼圖 

 

學習重點： 

-分辨寵物主要活動的地方

（海、陸、空） 

-認識寵物日常會吃甚麼  

-認識寵物日常所需要使用的

物品（食物、嬉戲） 

-認識寵物的衞生習慣/用品 

-認識與不同寵物的溝通相處/  

照顧方法 

-能運用適當的工具和技巧照

顧護理寵物（日常衞生、生

病/受傷） 

 

主要遊戲活動: 

-創作一隻寵物 

(將會延伸至副題三) 

幼兒利用不同的環保材料進

行創作自己喜愛的寵物 

 

-糖黐豆 

幼兒身上掛上寵物圖片或食

物，聽音樂隨意行走，當音樂

停下時，找相配的寵物/食物 

 

-我想要… 

預備不同的食物圖卡，幼兒細

心聆聽老師說出寵物的需要，

幼兒從圖咭中找出配合的物件 

 

-寵物傳聲筒 

 

家校協作 

-親子創作寵物棋盤 
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遊戲目的 是日重點: 善待寵物，做個盡責好主人 

 
知識：認識做個盡責主人的做法 

技能：思考技能--分辨出正確對待寵物的行為 

態度：培養對寵物盡責的態度 

遊戲流程 遊戲：誰是誰非? 

 

-老師出示不同的情景，幼兒細心觀察。（例如: 有關寵物的常

識、與寵物相處、知道寵物的情緒、生病的表徵、與寵物溝通方

法、正確接觸寵物的方法) 

-播放音樂，幼兒邊思考邊散步 

-音樂停下後，請幼兒根據不同的情景走到「✓」區和「」區 

-全部幼兒一同檢視其他幼兒的選擇， 

-老師提問幼兒的選擇，幼兒分享原因 

-欣賞選擇正確/合適的幼兒 （你會……做，是一個（盡責的）好

主人。） 

 

變化（當知道遊戲的步驟後）: 幼兒負責抽選情境卡 

 

總結：團體討論時間 

1. 幼兒與同儕互動說說今天玩遊戲的感受。 

2. 怎樣才是個盡責的主人？ 

鷹架問題:  

2.1 主人每天可以跟寵物做什麼活動？  

2.2 主人如何知道寵物的情緒（開心/不樂……）/ 健康需要？  

2.3 如果寵物生病了，主人應該如何做？ 

2.4 如果不想寵物生病，主人可以怎樣做?（視乎幼兒表現，挑

戰題–另一思考角度） 

3. 幼兒說一句承諾：我願意做個好主人。（加上自選動作，以肢

體表達，例如: 雙手放自己心上） 
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教學反思及成效 

 
幼兒方面： 

透過遊戲，幼兒能認識做個盡責主人的做法，並能培養到幼兒關顧動物和友善照顧寵物的態

度。在遊戲的過程，幼兒會專注地聆聽指示和觀察圖片，經過思考以判斷圖片情景反映中主

人的做法，然後以行動表達意念。幼兒逐漸熟悉遊戲的步驟，並且需要思考時間也逐漸縮短。

幼兒之間能互相提示和評估是否符合好主人的做法。團討時，幼兒樂於表達意見，分享遊戲

所學所知。 

 
課堂後，幼兒在區角遊戲中懂得運用得知照顧動物的需要，愛護動物；在「領養動物回家」

的活動中也會實踐愛動物的態度。值得欣喜的是，幼兒們後來還能轉化為愛護學校公眾物品

和為自己的事負責任的行為。 

 
 
 
教師方面： 

在主題的課程組織方面，因應幼兒的家庭背景和居住環境，他們未必有機會拳養寵物，教

師把學習內容聚焦在協助幼兒認識和如何與日常見到的寵物友善接觸，例如貓、狗、小兔

等，而省略了教材套所建議有關購買或領養寵物的內容。 

 
在大肌肉活動場的環境設置和播放音樂有助幼兒更投入遊戲，教師也按幼兒的表現能調節

戲的節奏和玩法。教師師會以開放性提問，鼓勵幼兒思考和表達選擇走到「✓」區和

「」區的原因，並接受幼兒的合理解釋。 

 

在評估方面，有教師的課堂觀察，也加入生生互動評估(互評)的元素，希望有助幼兒互相觀

察、欣賞和學習。 

 

教師也多了觀察幼兒在教學遊戲後的表現，例如他們在區角中和學校生活中的行為，能知

道幼覺鈅把學習轉移實踐到生活中。 

 

教師反思到在教學技巧方面，教師仍可提升帶領遊戲的技巧和表達，讓幼兒可以更容易掌

握玩法。在家校協作方面，可以增加家長參與，除請家長回饋給幼兒在家模擬照顧寵物的

情況外，也可表達他們對幼兒在本主題中的學習情況。 
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相片 

  

K2A 班玩《誰是誰非》遊戲 K2B 班玩《誰是誰非》遊戲 

  

幼兒分享選擇到「✓」區的原因。 幼兒分享選擇到「」區的原因。 

 

 

K2A 班幼兒在團討中分享意念。 K2B 班幼兒在團討中分享意念。 

 


